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Tamanho do Quilt: 18” x 13”  (ou aproximadamente 46 cm x 33 cm) 

 
Utilizando as explicações do bloco do mês de Março monte um conjunto de jogo americano 

divertido e cheio de charme. 
O corpo do peru é uma aplicação em terceira dimensão, dando um toque todo especial ao seu 

trabalho.  Use a sua criatividade enfeitando com bordados, fuxicos etc. 
 
Material: (para duas unidades) 
- Um retângulo de um tecido para a base do bloco de aplicação medindo 6 ½” x 12 ½” (ou 
aproximadamente 16,5cm x 32cm).  
- 50cm de um tecido A (azul) para a primeira borda (superior e inferior), duas pétalas e vivo de 
acabamento. 
- 10cm de um tecido B (estampadinho amarelo) para as laterais da primeira borda e “corpo” do peru. 
- 30cm de um tecido C (estampado) para a última borda. 
- Retalhos coloridos para as pétalas da margarida e aplicações do peru. 
- 40 cm de um tecido para o forro do quilt. 
- Manta acrílica – dois retângulos medindo 20” x 15” ( ou aproximadamente 52cm x 47cm). 
 

As medidas são baseadas em tecidos com média de 1,10m a 1,20m de largura e todas as tiras cortadas 
no sentido da largura do tecido (ourela a ourela). Lembre-se de que é uma estimativa generosa e um melhor 
aproveitamento depende da maneira de cortar o tecido.  Siga o fio do tecido para cortar os moldes. 

 
Lave todos os tecidos antes de iniciar o seu trabalho. Passe os tecidos ainda úmidos, utilizando o ferro de 

passar bem quente. 
 

Para um melhor resultado, nós recomendamos o uso de tecido 100% algodão.  
 

Lembre-se de sempre passar o bloco de base, antes de iniciar a aplicação. 
 
A margem de costura utilizada é a de ¼”. 
 

Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br
apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha autorização por escrito. 
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Projeto do Mês de Março de 2003. 
           Para fazer o sanduíche, deixe sempre uma margem de manta acrílica de 2” maior que o top.  Faça o 
mesmo com o tecido do forro.  Alinhe as três camadas do sanduíche.  Prenda com alfinetes de segurança e 
depois alinhave.  Comece alinhavando sempre do meio para as pontas. 
  

As margens de costuras das barras devem ser pressionadas sempre para o lado das barras. 
 

Meça todas as medidas antes de costurar. 
 

Se for quiltar o trabalho à máquina, utilize o pé walking foot para obter um melhor resultado. 
 

Todo cuidado é pouco ao medir e cortar os seus tecidos. 
 
Cortando: (Para uma unidade) - A margem de costura é de ¼” (aproximadamente 7mm). 
 
1) Utilizando os moldes do bloco Dresden Plate, corte 8 pétalas (2 em cada 4 diferentes cores: rosa, 
verde, azul e amarelo). 
 
2) No tecido A (azul) corte uma tira medindo 3 ½” x 12 ½” (9cm x 32cm) e outra tira medindo 1 ½” x 
12 ½” (4cm x 32cm). E a tira para o vivo de acabamento medindo 2” de largura. 
 
3) No tecido B (estampadinho amarelo) corte duas tiras medindo 2” x 10 ½” (5cm x 27cm). 
 
4) No tecido C (estampado) corte duas tiras medindo 2” x 15 ½” (5cm x 40cm) para as bordas 
superior e inferior e duas tiras medindo 2” x 13 ½” (5cm x 34,5cm) para as bordas laterais. 
 
Montando o Quilt: 
 
Bloco: Junte as pétalas duas a duas, faça 2 grupos com 4 pétalas cada e depois junte-os, formando 
“meia margarida”.  Faça a aplicação da margarida no bloco de base (retângulo medindo 12 ½” x 6 
½”). 
 
Coloque a primeira borda.  Costure a borda superior e inferior, pressione as margens de costura e 
apare o excedente, alinhando pelo bloco de base. Costure as bordas laterais. 
 

 
 
Costure a segunda borda.  Coloque primeiro as bordas, superior e inferior, e depois as bordas laterais. 
 

 
 

Recorte o molde do corpo do peru e recorte o mesmo molde sem a margem de costura na manta 
acrílica.  Faça a aplicação do corpo do peru, colocando a manta acrílica recortada como recheio.  
Aplique, centralizado na margarida.  Coloque o bico e olhos. 
 

Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br, com o intuito de compartilhá-la com você, sinta-se a vontade para fazer uso pessoal desta 
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Sanduíche: 
 Meça o top finalizado (sempre pelo meio do trabalho) e corte a manta acrílica e o tecido do 
forro, acrescentando 2” (5cm) em cada lado.  Faça o sanduíche, seguindo as instruções do básico em 
nossa HP. 

apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha autorização por escrito. 
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Projeto do Mês de Março de 2003. 
Sugestão de Quilting: 
 Faça o quilting acompanhando todas as costuras da margarida e também nas costuras de 
união das bordas.  “Quilte” alguns desenhos na última borda. 
 
Finalização: 
 Corte o excesso de tecido do sanduíche, deixando uma margem de costura de ½”.  Faça uma 
costura reta ou um zig zag bem aberto na extremidade, ao redor de todo o sanduíche.  Costure o vivo 
de acabamento (Veja como fazer o viés de acabamento em nossa HP na seção de Dicas), começando 
no meio de uma das laterais.  Vire o acabamento para o lado de trás do Quilt e fixe-o com pontos 
invisíveis no forro. 
 
Veja algumas sugestões utilizando o bloco do mês de Março. 
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Boa Sorte! 
 

Patrícia Rosana 
 

 
Esquema do bloco de aplicação: 
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Projeto do Mês de Março de 2003. 
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Moldes para o projeto do mês de Março – 03 – Jogo Americano. 
 

 
 

 
 

Lembre-se de que os moldes podem sofrer alteração ao serem digitalizados. Confira as medidas antes de iniciar o seu projeto. 
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