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Tamanho do Quilt: 26 ½” x 26 ½”  (ou 67,5cm x 67,5cm) 

Tamanho Final do Bloco: 8” 
 
Este projeto segue o estilo Folk Art, que recria um aspecto nostálgico e de formas simples, 
utilizando técnicas rápidas e fáceis.   
 
Material: 
- 20cm de diversos tecidos estampados, neutrinhos e xadrezes. 
- 70cm de um tecido para a primeira borda (borda interna) e viés de acabamento. 
- 80 cm de um tecido para o forro do quilt. 
- Um quadrado de manta acrílica medindo 78cm x 78cm. 
- Materiais diversos para patchwork. 
 
As medidas são baseadas em tecidos com média de 1,10m a 1,20m de largura e todas as tiras 
cortadas no sentido da largura do tecido (ourela a ourela). 
 
Cortando: 
A margem de costura utilizada é de ¼”.  Se for utilizar a medida em centímetro, acrescente a 
medida da margem de costura de sua preferência, à medida apresentada.   
Bloco Coração Crazy: Utilize os moldes na apostila do Bloco do Mês de Janeiro 2003. Faça 4 
blocos de coração, no tamanho de 8 ½” (medida com margem de costura de ¼”, o tamanho final 
do bloco é de 8”). 
 

Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br, com o intuito de compartilhá-la com você, sinta-se a vontade para fazer uso 
Bordas: (as medidas em centímetros estão sem a margem de costura) 

pessoal desta apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha 
autorização por escrito. 
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Moldura dos Blocos: Corte 2 tiras medindo 8 ½” x 1 ½” (20,4cm x 2,55cm) e uma tira medindo 
17 ½” x 1 ½” (44,6cm x 2,55cm). 
 
Primeira borda: (as medidas em centímetros estão sem a margem de costura) 
2 tiras medindo 1”(2,55cm) x 17 ½” (43,4cm) para as bordas superior e inferior e 2 tiras medindo 
1” (2,55cm) x 18 ½” (46cm) para as bordas laterais. 
 
Segunda borda: (as medidas em centímetros estão sem a margem de costura) 
Corte tiras, com os tecidos escolhidos na largura de 4 ½” (10,2cm). 
 
Vivo de acabamento: 
Corte 4 tiras com 2” (5cm) em toda a largura do tecido (de ourela para ourela) para o vivo de 
acabamento, ou se preferir, corte em viés. 
 
Montando o Quilt: 
Após fazer os blocos, coloque a moldura entre cada duas unidades de blocos.  A moldura deve ser 
costurada da mesma maneira em que se costura uma borda.  Alinhe pelas metades (bloco e 
moldura), prenda com alfinetes e depois costure. 
 

 
 
Alinhe a outra tira (17 ½”) com um dos segmentos. Junte os dois segmentos. 

 

 
 

Coloque a primeira borda, costurando as tiras, superior e inferior, e depois as tiras laterais. 
 

 
 
Fazendo a Segunda Borda: (as medidas em centímetros estão sem a margem de costura) 
Junte 5 tiras de diferentes tecidos medindo 4 ½” (10,2cm) de largura x 9 ½” (23cm) de 
comprimento.  Formando o segmento A.  Junte 7 tiras de diferentes tecidos, com a mesma 
medida anterior, formando o segmento B.  Recorte os segmentos formando novas tiras.  Observe 
o gráfico: 

Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br
pessoal desta apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha 
autorização por escrito. 
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Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br, com o intuito de compartilhá-la com você, sinta-se a vontade para fazer uso 
pessoal desta apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha 
autorização por escrito. 

  

 
 

Coloque a borda, costurando as tiras, superior e inferior, e depois as tiras laterais. 
 

 
 
Sanduíche: 
 Meça o top finalizado (sempre pelo meio do trabalho) e corte a manta acrílica e o tecido do 
forro, acrescentando 2” (5cm) em cada lado.  Faça o sanduíche, seguindo as instruções do básico 
em nossa HP. 
Sugestão de Quilting: 
 Faça o quilting “In the Ditch” (sobrepondo as costuras) nos blocos e “quilte” pequenos 
corações em toda a segunda borda. 
 
Finalização: 
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 Corte o excesso de tecido do sanduíche, deixando uma margem de costura de ½”.  Faça 
uma costura reta ou um zig zag bem aberto na extremidade, ao redor de todo o sanduíche.  
Costure o vivo de acabamento, começando no meio de uma das laterais.  Vire o acabamento para 
o lado de trás do Quilt e fixe-o com pontos invisíveis no forro. 
 
Veja algumas sugestões utilizando este mesmo esquema: 
 

 
Boa Sorte! 
 


