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Tamanho do Quilt: 84” x 84”  (ou aproximadamente 2,14m x 2,14m)  - Queen Size 
Tamanho Final do Bloco: 6” 

 
Se você não abre mão dos Quilts, mesmo no verão, que tal um Utility Quilt?  O Utility Quilt 

é uma colcha básica e simples,  para uso diário ou roupa de cama cotidiana.  Na maioria das 
vezes o quilting é feito usando a técnica do amarrado. 

Foi pensando nisso, que criei esse projeto, para aproveitar todos os retalhos dos trabalhos 
do ano passado, em uma colcha leve e básica.  Sabe aquela colcha que a gente leva para lá e 
para cá, que vai ficando surrada mas é a mais gostosa? 
 
 
Material: 
- 2,80 de um tecido neutrinho, ou uma variedade deles. 
- 2,00m de um tecido para a borda. 
- 4,50m de um tecido para o forro do quilt. 
- Manta acrílica (a menos espessa que você encontrar) na medida Queen Size ou 2,20m x 2,20m. 
- Retalhos de diversos tecidos coloridos (xadrez, estampado ou liso).  No modelo apresentado, 
foram utilizados 12 diferentes tecidos (roxo, vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, azul claro, 
verde claro, amarelo claro, laranja claro, rosa e lilás). 
 
As medidas são baseadas em tecidos com média de 1,10m a 1,20m de largura e todas as tiras 
cortadas no sentido da largura do tecido (ourela a ourela). 
 
Lave e passe todos os tecidos antes de iniciar o seu trabalho. 
 

Esta apostila foi criada por www.patpatches.hpg.com.br, com o intuito de compartilhá-la com você, sinta-se a vontade para fazer uso 
pessoal desta apostila.  Para fins comerciais ou quaisquer outros fins, favor entrar em contato com patpatches@ieg.com.br para minha 
autorização por escrito. 
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Sempre corte e costure um bloco modelo para experimentar os moldes e tecidos, antes de cortar 
todos os outros blocos 
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Cortando: 
A margem de costura utilizada é de ¼”.  Se for utilizar a medida em centímetro, acrescente a 
medida da margem de costura de sua preferência, à medida apresentada.   
 
Bloco Spool ou Carretel: Utilize os moldes na apostila do Bloco do Mês de Fevereiro 2003. No 
tecido colorido corte 1 molde B e 2 moldes A e no tecido neutrinho corte 2 moldes A.  Costure 
seguindo as instruções apresentadas.  Faça 144 blocos. 
  
Bordas: (as medidas em centímetros estão sem a margem de costura) 
Corte 2 tiras medindo 6 ½” x 72 ½” (15,5cm x 1,84m) e duas outras tiras medindo 6 ½” x 84 ½” 
(15,5cm x 2,15m). 
 
Montando o Quilt: 
Após fazer os 144 blocos, una 12 blocos alternadamente formando uma tira.   

  

 
 
Serão 12 tiras com 12 blocos em cada. 
A sugestão do trabalho contém 12 cores diferentes, o que dará no total de 12 blocos de cada cor. 
Todas as tiras são iguais e unidas alternadamente.  Observe o diagrama abaixo com algumas 
tiras: 

 
 
Você poderá fazer uma combinação incrível de cores.  Iniciando pelos tons mais escuros aos tons 
mais claros, como um degradé ou simplesmente misturando as cores em uma composição 
totalmente colorida com tecido xadrez.  Veja no final, algumas sugestões. 
 

 
Coloque a borda, costurando as tiras, superior e inferior, e depois as tiras laterais. 
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Sanduíche: 
 Meça o top finalizado (sempre pelo meio do trabalho) e corte a manta acrílica e o tecido do 
forro, acrescentando 2” (5cm) em cada lado.  Faça o sanduíche, seguindo as instruções do básico 
em nossa HP. 
 
Sugestão de Quilting: 
 Faça o quilting “In the Ditch” (sobrepondo as costuras). Ou quilt segundo a técnica do 
amarrado ou capitonê, fazendo nós com uma lã, fita ou um barbante. Os nós são dados 
simetricamente a uma distância de 5”.  Observe o desenho abaixo: 

 
Uma maneira de fazer o capitonê à máquina é utilizar o ponto zig zag, regular o tamanho do 
ponto para zero e no local a serem dados os nós, , fazer de 8 a 9 pontos de zig zag no mesmo 
lugar. 
Este trabalho também fica muito bonito com um quilting livre (stipling ou labirinto) em todo o 
Quilt. 
 
Finalização: 
 Corte o excesso de tecido do sanduíche, deixando uma margem de costura de ½”.  Faça 
uma costura reta ou um zig zag bem aberto na extremidade, ao redor de todo o sanduíche.  
Costure o vivo de acabamento (uma tira em viés de 5cm de largura x 9m de comprimento.  Veja 
como fazer o viés de acabamento em nossa HP na seção de Dicas), começando no meio de uma 
das laterais.  Vire o acabamento para o lado de trás do Quilt e fixe-o com pontos invisíveis no 
forro. 
 
Veja algumas sugestões utilizando este mesmo esquema: em cores sóbrias (estilo amish com 
fundo e bordas em tecido preto) ou em xadrez. 
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Boa Sorte! 
 


